
硬式野球部 活動報告 

 

11 月２日（土）に、トライ＆チャレンジ（中学生による部活動体験）を行いまし

た。あいにくの天気でしたが、２名の中学生にご参加いただきました。雨天のため室

内でのシャトル打ち・ハンドリング練習を行いました。その後、高校生のウエイトト

レーニングを見学して頂きました。 

参加してくださった２名の中学生と保護者様、この度はありがとうございまし

た！４月から一緒に野球ができるのを部員・顧問一同楽しみにしています！ 

☆練習見学をご希望の方は、学校へご連絡ください。お待ちしております       

 

↑質問コーナー               ↑ウエイトトレーニング見学 


